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  為了促進與友校的連繫，本年度「勞動節升旗典禮」有着特別的安排—本校升旗隊與友校筲箕灣東官立中

學升旗隊攜手合作，共同主持「勞動節升旗典禮」。兩校全體師生齊集於足球場，參加勞動節升旗禮及國旗下的

講話。

  兩所學校的升旗隊威風凜凜地列隊。隨着升旗隊隊長5B何彥羲的一聲「齊步走」的口令，帶領着國旗及區旗
擎旗手和護旗方隊以中式步操昂首闊步，步向旗桿，進行升旗儀式，展現出中式步操及升掛國旗的莊嚴及自信。

  完成升旗儀式後，兩校同學以「勞動節」為主題進
行「國旗下的分享」演講。本校5B何彥羲及5C陳樂賢就
着早前參加了教育局的「商校合作計劃」工作體驗的活

動，表達他們明白到社會上每一個職位都至關重要，那

怕只是多麼微不足道的工作，都會為社會帶來很大的貢

獻。筲東同學4D梁晉喬則為大家分享傳統中國人的勤勞
精神。

  經過這一次的分享後，同學們反思到時代雖然不斷
變遷，但中國人的勞動精神世代相傳，勤勞美德依然是

我們所推崇和追求的。作為學生，他們會勤奮向上、積

極學習，裝備自己，成為勇於承擔責任的人，將來為社

會及國家作出貢獻。

勞動節聯校升旗典禮勞動節聯校升旗典禮



  本校於5月15日至5月17日舉辦姊妹學校參訪與科技探究之旅。經過一輪甄選工作，共有40位中一至中三級同
學參與。在殷校長、何副校長、徐老師及潘老師的帶領下，於佛誕日大清早精神奕奕地乘坐旅遊車前往深圳。三天

行程非常緊湊，其中以參訪兩所姊妹學校：南山區第二外國語學校（集團）學府中學及東莞市松山湖北區學校為重

點活動。

  當日，同學與學府中學的學生結對，成為朋友。學府中學特地為我們印製友誼證書來紀
念這個特別的日子。此外，學府中學的同學很有心思，親自設計不同的紀念品送給我們，並

現場講解紀念品的含意，令人十分感動。其後，我們同上一堂課，同唱一首歌。學府中學的

音樂老師現場教授《如願》一曲之演唱技巧後，邀請兩校同學上台大合唱，這真是一個難忘

的回憶呢！除了音樂課，中文老師也為我們介紹了儒家思想中君子的特質，包括衣着服飾打

扮，這堂課讓同學們反思如何塑造「未來的我」的特質：如堅毅、謙遜、仁愛等，與教育局

的價值觀教育不謀而合。再者，我們還與學府中學的排球隊進行友誼比賽，運動員在球場上

揮灑青春的汗水，積極投入，球賽十分精彩。誠然，賽

果並不重要，因為友誼第一、比賽第二。這場比賽，更

體現雙方團結友愛的精神。此外，我們以英語向學府中

學的學生介紹香港的特色以及我校的歷史，我們亦有四位同學接受南山區傳媒

記者的訪問，分享同學的所見所聞。中午時間，我們與學府中學的師生共進午

餐。在這次交流中我們見識到國內校園之廣大與美麗，資源豐富，讓我們體會

「走進學府走進幸福」的感覺，最後懷著依依不捨的心情離開。

2024 大灣區姊妹學校參訪交流暨文化、2024 大灣區姊妹學校參訪交流暨文化、
科技探究之旅科技探究之旅

東莞松山湖北區姊妹學校參訪 大合照東莞松山湖北區姊妹學校參訪 大合照

排球隊大合照排球隊大合照音樂課大合唱音樂課大合唱

接受訪問接受訪問

致送禮物致送禮物

萬誠彩印包裝公司萬誠彩印包裝公司
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  翌日上午，我們再訪東莞市松山湖北區學校。我們參與了英文實體課，期間亦參觀了學生成長中心、AI科技
館、資源互動中心、中醫館、美術室及陶瓷燒製室等設施，讓同學眼界大開，真正體驗了學校辦學願景：「與世界

同步、與未來同行」。

  其他行程包括參觀「大疆創新體驗中心」探秘無人機之旅 、「紅立方」三館一城文化場館（科技館、公共藝術
與都市計劃館、少年宮及書城）、中共黨史教育基地、萬誠彩印包裝公司（由何偉文師兄家族經營）、鴉片戰爭博

物館、林則徐銷煙池與虎門炮臺舊址考察，讓師生親眼目睹國家的最新發展、見證當地歷史文化古蹟的承傳，體驗

尖端科技的高速發展，實踐全方位學習精神，亦有助提升同學的國民身份認同。總的來說，是次寶貴學習交流考察

機會，促進姊妹學校的學術文化交流，擴闊同學的視野，實在獲益良多。

萬誠彩印包裝公司萬誠彩印包裝公司

鴉片戰爭博物館鴉片戰爭博物館結對儀式結對儀式

學府中學留影學府中學留影

科技館科技館
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  為加強培育同學的中國傳統道德和中華文化核心價值—堅毅、尊重他人、同理心、包容別人、責任感、國民

身份認同、承擔精神、誠信、仁愛、守法、同理心、勤勞、孝親、家庭價值、團結，進一步強調以中華文化為主

軸，陶鑄學生優良的品德和行為，共同維護學校、家庭、社會、國家，以至世界的意識和行動，本校在本學年2月20
日至2月29日籌辦了一年一度中華文化周活動《祥龍獻瑞‧飲和食德》。本年中華文化周的特色在於通過學習中華飲
食文化的活動，加深學生對各首要價值觀和態度的理解和認同，從而立德樹人，於日常生活中實踐和推廣；並提升

學生國民身份認同，對社會、國家、中華民族的歸屬感，培養民族情感，厚植家國情懷。

  是次中華文化周活動多不勝數：早會時段由吳煒崗老師推介中華文化相關書籍。本校更有幸邀請到香港大學中
文學院客席教授何冠環博士，撥冗蒞臨向同學講解《茶與中國文化》專題講座；班主任節安排了「中國非物質文化

遺產互動演出活動」之古彩戲法的中式魔術表演；同學亦在中華文化周揭幕儀式中演奏中國樂器、表演中國舞蹈及

朗誦。課堂活動方面，體育科亦安排了中國傳統足毽技術學習作延伸活動。

  中華文化周活動多姿多彩，深受本區小學生歡迎，攤位遊戲種類繁多，包括「情意綿綿」糯米糍製作、「甜在
心頭」糖畫製作、「情牽百子櫃」中醫藥認識等十多個攤位，無論是本校同學、友校筲東同學，還是筲箕灣崇真學

校、滬江小學同學，個個也樂而忘返！

中華文化周中華文化周

滬江小學同學認真學習中國書法滬江小學同學認真學習中國書法

本校舞蹈團演出《碇步橋水清悠悠》本校舞蹈團演出《碇步橋水清悠悠》本校中樂團表演呂冰 《花兒與少年》與大家本校中樂團表演呂冰 《花兒與少年》與大家
耳熟能詳的《鯊魚寶寶》耳熟能詳的《鯊魚寶寶》

文化周延伸活動文化周延伸活動——足毽示範足毽示範

攤位遊戲獎品豐富攤位遊戲獎品豐富

友校筲箕灣東官中同學參與攤位遊戲友校筲箕灣東官中同學參與攤位遊戲

何冠環博士為我校同學講授茶與中國文化何冠環博士為我校同學講授茶與中國文化

「中國非物質文化遺產互動演出活動」之「中國非物質文化遺產互動演出活動」之
古彩戲法魔術表演古彩戲法魔術表演

3D曾金星及陳穎琳同學演出《聞官軍收河南河北》3D曾金星及陳穎琳同學演出《聞官軍收河南河北》
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關注事項一關注事項一
  為了推動STEAM教育，STEAM教育組於2024年3月上旬舉辦了STEAM WEEK主題活動，旨在培養學生對科學
和科技探索的興趣，提升創意和解難能力，並促進創新思維的發展。活動內容豐富多樣，包括微觀世界、機關王、無

人機、足球機械人、DIY鑰匙扣、手染紙花、青蛙解剖工作坊、手工皂和防蚊磚工作坊、DIY VR眼鏡工作坊及氣墊船
同樂日。除主題活動周，本校亦積極參加各項比賽，讓同學把科學知識結合社會資源，盡顯創造能力。

香港機關王競賽

  香港機關王競賽2023/24是一項旨在培
養青少年對科學原理、再生能源、機械設計

的認識與應用的活動。本年度共吸引了超過

40所學校參與角逐，競爭相當激烈。本校參
賽隊伍成功發揮所長，巧妙地結合了科學原

理、綠色能源應用及創意關卡的獨特性、複

雜性及主題性，在眾多學校中脫穎而出，榮

獲「最具創意獎」殊榮。

「心繫家國」—「築藝精粹、潮現當代」STEAM建築設計及藝術創作比賽

  3名中四及1名中二同學經歷了不眠不休的日
子，幾經波折終於製成了一件大家滿意的作品《多

用途體育館》。設計靈感來自國內黑龍江體育館以

及城大體育館倒塌事件；在設計體育館時，同學從

多方面考量，希望設計一個解決社會問題、保護環

境、更能把中國傳統文化揉合現代科技及智能發展

的建築，把中國傳統的「非物質文化」，活現於可

觸摸的科技建築。在製作過程中，同學也學習到很

多建築方面的知識，並在堅固、實用和美觀三方面

追求平衡。參賽隊伍需要向四位評判逐一作簡報和

回答提問。最後在半百支參賽隊伍中獲得優異獎。

  5名初中生組隊參加了香港科
技大學舉辦的Underwater Robot 
Competition 2024。參賽者需在科
大即席製作機械人進行比賽。是次

比賽最大特色是要與其他參賽隊伍

組成聯隊共同完成任務，而本校榮

獲聯校最佳共融獎和金章級獎項。

水底機械人大賽 (HKUST) Underwater Robot Competition 2024
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  同學可自製臨時玻璃片，以不同
的倍數和角度觀察在顯微鏡底下豐年

蝦的身體構造及海藻的

形態結構。透過此探究

活動，讓同學認識到海

洋生物的多樣性和保護

海洋的重要性。

  同學認識到鑽石分子的結
構和特徵，了解鑽石是由碳原

子網格組成的結晶物質，具有

獨特的硬度。

  為促進同學對科學原理和機械
設計的認識與應用，同學們親自設

計和搭建機關組件，發揮創意思

維，並揉合科學、科技、工程及數

學(STEM)的概念，應用在關卡設計
上，學習系統

思考、團體合

作，創意思考

及解難能力。

  同學可以根據自己的喜好和需要添加不同
的精油和乾花，創造出各種不同香氣和外觀的

手工皂。驅蚊磚塊的製作，同學可以根據自己

的喜好選擇，含有天然驅蚊成分的精油添加到

防蚊磚中。透過活

動同學認識手工皂

製作和蚊蟲防護的

知識，同時培養他

們的創造力和手工

藝技能。

  同學認識虛擬現實技術的基本
概念和應用，了解VR眼鏡的工作原
理。完成製作後，同學可測試和體驗

他們自己製作的VR眼鏡，參與不同
的VR應用程序
或遊戲，來感

受虛擬現實技

術帶來的視覺

和聽覺享受。

  同學不但講解如何製作
機械，編寫程式和應用手機

程式來操控機械人，同學亦

可以親身體驗控制機械人去

踢足球。

  4位同學於5月25日出席在南屯門官立
中學舉行的第三屆黑客松(Hackathon)及人
工智能創意大賽(AI Innovation contest)。
當天，同學在黑客松比賽中表現出色，在

眾多的比賽隊伍中，僅以1分之差位居第
二，獲得金獎。而在AI Innovation contest
中，我校同學因應香港的老人問題構想

了「頤能生活館」，在館中提供許多利用

人工智能功能的設施：包括高智能的輪椅

「智安車」、人工智能辨別花卉與濕度變

化而啟動的自動灑水系統「綠色管家」，

這些都是透過人工智能的儀器加上適當的

編程，使生活變得更美好。同學表現出

色，獲得銀獎。

3D 陳穎琳

  這次的比賽中，不僅令我意識到現今社會對人工智能方面的重
視，亦了解到人工智能在日常生活中的廣泛應用，更增添了我對探

索人工智能的興趣。除此之外，透過與多間友校的競賽和交流，也

使我吸收了不同方面的靈感及意見，豐富了我的知識。很榮幸能有

此機會代表學校出賽。 

STEAM Week 活動花絮STEAM Week 活動花絮

人工智能比賽人工智能比賽

微觀世界
鑽石的結構

手工皂和防蚊磚工作坊

同學感想

DIY VR眼鏡工作坊 足球機械人

機關王
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  同學利用無人機進行高速技巧
競賽，他們需遙控無人機，在指定

時間內完成飛

行，以最短時

間接力穿過賽

道上的障礙物

為之勝出。

  同學運用創意製作及裝飾紙
花，培養他們創意和手工藝技能，

享受創作的樂趣。

  同學透過此解剖活動，了解青
蛙身體特徵，讓他們學習如何識別

各種器官。活動不

僅可以幫助同學學

習生物學知識，還

引發他們對科學的

興趣和探索精神。

  參加者學習運用雷射切割
機，將預先利用TinkerCad軟件
設計好的圖案𠝹出，然後加上
匙扣，變成獨一無二的作品。

  透過是項活動提升同學的解
難能力和堅毅精神，並且令同學

懂得欣賞中

國傳統的智

慧。榫卯工

藝是不需要

釘子或接合

劑就可以將

部件穩固地

結合起來。

  5月16日下午，本校數學科老師帶領著23位修讀數學延伸部分單元二的同學，參加由教育局主辦的「數學在
STEAM世界中的應用」傑出學人講座系列第六講：數學建模在經濟學中的應用：人類行為分析。教育局數學教育組
由上學年開始，根據數學科在現實生活中的最新應用，邀請了不同領域的傑出專家及學者，主講一系列名為「數學在

STEAM世界中的應用」的傑出學人講座，以提升教師和學生對數學的前沿應用及聯繫數學知識到現實生活。

  同學們當日有幸獲得香港金融管理局高級經濟師陸尚勤博士親臨主持第六講。陸博士介紹了「甚麼是經濟學」、
「經濟學和數學的互補關聯」、「數學理論和經濟理論的共通例子」和「數學應用中的觀察研究」。他也列舉了多

種有關生活事例，例如：「怎樣分配兩日去食一件蛋糕會令人最開心？」和「怎樣利用稱為線性回歸方程式的最小

平方函數對一個自變數和應變數之間關係進行回歸分析建

模？」，讓學生簡易明白經濟學如何運用數學和統計解釋

人類行為。

  同學們透過陸博士的詳細解說，認識到經濟學如何結
合數學，不但能解釋世界各地的貧富差距，又或者解釋頂

尖運動員高薪等現象，甚至能預計明年巴士票價是否上漲

等社會現象。他們也明白到透過大數據和統計學等數學工

具，經濟學家可以預測就業率和通貨膨脹等經濟情況，讓

政府制定有效政策，促進社會經濟發展。

傑出學人講座傑出學人講座

足球機械人

無人機

DIY鎖匙扣 魯班鎖

手染紙花 青蛙解剖工作坊

  同學運用micro:bit編程體驗操控自
製的氣墊船，集結 STEAM 元素，打
造氣墊船的推進、方向控制和浮升系

統，針對比賽目標進行測試及改良，

體驗工程設計。在活動中透過製作、

測試、評鑑及改良模型氣墊船，最後

進行模型氣墊船比賽，同學們在整個

活動都非常投入。

Micro:bit 模型氣墊船
同樂日

7



  中三各班分成2-3組，由聖雅各社工到校進行一
次義工講座及兩次預備課節，教導同學義工服務技巧

後，讓同學自行擬定活動內容。同學有的與復康人士

進行藝術創作，有的探訪長者或幼稚園。進行義工服

務不但能提升同學的責任心，加強他們的溝通技巧、

協作及反思能力，更讓他們學習關懷他人。

  2024年5月9日是學校捐血日，我未滿16歲無法親身
參與，只可從旁協助，但看到不少參與者即使怕痛，也願

意助人進行捐血，這令我深刻體會無私奉獻的重要性。未

來當我年滿16歲合乎資格捐血時，必定參加這個有意義的
活動。這次經驗也讓我更加珍惜生命，我明白到「捐一次

血、救三個人」這句口號，對需要輸血人士有多重要。

2D 楊啟堅

  這次賣旗活動讓我獲得更多寶貴的經驗和感
受。首先，我提高了自信心和表達能力，學會跟街

坊介紹和宣傳支持明光社的公益活動。其次，賣出

的旗幟數量和籌得的捐款金額超出了我們的目標，

很高興能夠看到我們付出的努力沒有白費，令我感

到十分自豪，還能為社會作出一分力，為不同遭遇

的人發聲。希望將來能夠繼續參與同類活動！

4A 陳恩喬

  「HSBC x JA 青年創業體驗計劃」旨在培育同學的創
業精神及廿一世紀技能，包括目標設定、創意解難、團隊合

作、有效溝通、數碼營銷及從錯誤中學習。同學自組學生公

司，模擬真實商業環境，於3月12日參與在K11 Art Mall舉行
的青年創意實驗概念店，並獲得最具人氣獎。

5C蔡恩祈

參加 JA青年創業體驗計劃是一次寶貴的學習機
會。透過自主研究市場、設計產品、進行行銷等

步驟，我們學會了獨立思考、主動探索和解決問

題的能力。從構想到實踐，每個階段都需要我們

運用創意和決策能力，這對培養創業精神和創新

思維很有幫助。團隊合作也是創業成功的關鍵，

我們必須與隊友密切溝通，協調分工，共同努力

完成目標。在K11 Art Mall和校內實際銷售產品的
過程更是難得的實戰演練。這對未來就業或創業

都大有幫助。

關注事項二活動關注事項二活動

中三義工服務中三義工服務

賣旗活動賣旗活動

捐血活動捐血活動

JA營商活動 學生感想

學生感想

學生感想
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  Love Around HKE讓中五級同學了解港島
東區社區的結構及增加對這社區的關心，並且

學習關心社區內弱勢社群的技巧，讓學生進行

義工活動後，將他們的經歷和感受與校內同學

分享，鼓勵更多同學關心社區的情況。

5A張睿哲

  在這次活動當中，我們接受義工技巧訓練後，進行了幾
次義工服務，包括探訪劏房戶、探訪街工、探訪南亞裔家庭

及義補等。透過一開始的訓練和導賞我明白了要「看見」社

區甚至世界中不同人士的需要及難處，與探訪對象交談令我

設身感受到他們的處境，同時打破了我對劏房戶及南亞裔家

庭的刻板印象，令我明白到有安穩的生活並非容易，需要時

刻珍惜。

學生感想

  我們致力為同學的未來做好充足準備，培養他們成為優秀的理財達人。本校舉辦了中一理財講座、中三班主任課
以及中四的理財社會體驗遊戲等精彩活動。同學熱情參與，並積極參加了一系列理財相關的比賽，包括Project M² 聯校
Kahoot! 理財知識對決賽和消委會的智醒消費學堂等。透過這些比賽，他們能夠運用所學的理財知識，提升財務技能，
並與其他學校的同學進行交流與競爭。

4D 鄭嘉儀

  透過參與這次理財體驗計劃，我學到了許多關於財務管理、金錢管理和投資風
險的重要知識和技能，對我的個人成長和未來生活產生了深遠的影響。我認識到理

財不僅是如何賺錢，還包括如何合理地支配和管理資金，提升了我對投資風險的認

識。我更加關注每筆開支的必要性和價值，避免不必要的浪費和風險。這些知識和

技能對我未來的財務獨立和成功非常重要，我會將其應用於日常生活中。

理財教育

中一級理財講座

中四級理財社會體驗遊戲

中五義工活動

  在這次理財講座中，講者談到了「需要」和「想要」的概念，這讓我在購買物品之前會思考這是我真正需要的，
還是只是我想要的，進而減少購買一些非必要物品的情況，也能節省金錢。講座中還介紹了「52周存錢法」，這個方
法讓我們以負擔得起的金額進行儲蓄，培養了我每周檢查錢包的習慣，而且不會給我帶來太大的壓力。

學生感想

學生心聲

1A 陳子晴
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  訓導組於5月17日邀請了東區警民關係組學校聯絡主任吳偉文警長為中三級
約60位同學主持滅罪教育講座。講座內容廣泛，包括與國家安全相關的罪行，
及（網上）欺凌、非法拍攝、網上起底及侵犯個人私隱、性罪行、電話騙案以及

盜竊等各類青少年罪案。透過具體案例的講解分析，讓同學了解不法行為的嚴重

性，提高他們對國家安全及青少年罪案的關注，進而建立正確價值觀和態度。透

過滅罪教育講座，同學們在認知罪行的同時，也得以思考自身應有的社會責任，

促使他們成為更成熟更負責任的公民。

  5月19日，本校4B張凱怡、4C毛健博、4D許宏錡及
3D陳子朗，出席灣仔警區「關愛校園領袖訓練計劃」的
訓練及委任儀式，獲委任為「學校心靈健康領袖」。委任

儀式由港島總區指揮官郭嘉銓警務處助理處長擔任主禮嘉

賓，並由東區警區指揮官陳天柱總警司頒發委任狀給予參

與的東區同學成為「關愛校園領袖」。活動旨在加強同學

對精神健康議題的關注及支援，期望這些「關愛校園領

袖」在校內能夠傳達正能量，並透過此計劃，提升同學的

責任感及對於關心他人、幫助他人的意識與動力，培養同

理心。

Drama EducationDrama Education

Aiming to promote positive education and help students develop their talents in drama production, the Drama Club 
co-created an English play titled Another Side with the English Club committee members. We proudly presented it in 
the 6th Inter-Government Secondary Schools Drama Fest 2023/24 on 26 March 2024. 

The play is mainly about students' struggles in life and the disastrous consequences brought by taking drugs. It is 
hoped that students can think positively when they try to solve a problem instead of resorting to drugs. 

We received the following awards in the drama fest,

Individual Awards
Outstanding Performers:
- 2B TSE KING HIN
- 3A SO CHAK LAI

Team Awards

Outstanding Stage Effect 
Outstanding Cooperation
Commendable Overall 
Performance

On top of these, it is indeed our honor to be given the Adjudicator's Award this year. We were overjoyed sharing the 
goodness of language arts and the outstanding achievements! 

學校活動學校活動

滅罪教育講座

English Drama

灣仔警區「關愛校園領袖訓練計劃」訓練及委任儀式
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  本校中文話劇學會參與2324香港學校戲劇節，與全港超過六百支隊伍比試；共同透過參與戲劇訓練及演出，獲得
更豐富的學習經歷。經過接近三個月的創作與排練，於2024年3月12日順利演出進行比賽。

  近年香港學童輕生案例劇增，不少同學因為各種壓力而選擇放棄生命，引起社會各界高度關注之餘，也成為了本校
話劇學會中文話劇《到此為止》的創作源由。故事內容講述女主角一向是好好學生，但欠缺自信，以為自己在學校安份

守己，就可安穩度過—誰知和諧的校園生活原來充滿暗湧，一場學校舞會，令女主角發現一切都是假象，好朋友突然

露出真正面目，令女主角處處受敵。雖然家人老師主動關心，然而面對突如其來的無助感和壓力，令她心裏浮躁不定，

不知道該何去何從。辦法總比困難多，本劇希望大家正視欺凌問題，同時多加關心自己關心身邊人的情緒健康。

本校中文話劇榮獲以下獎項：

傑出劇本獎

傑出導演獎
5B楊啟桐

傑出演員獎
3B林伽楠 3B蔡子泱

4C曹依文

傑出舞台效果獎

傑出合作獎

傑出整體演出獎

筲箕灣官立中學

環保組環保組
  為推動綠色校園建設，環保組在本學年開展了一系列環保活動，希望喚起全校師
生的環保意識，共創清潔美麗的校園，引領師生共同為綠色校園貢獻力量，為美好未

來注入更多綠色元素：

中文話劇

回收@筲官 綠色未來同創

帶領同學進行淨灘活動，親身感受海洋垃圾問題的嚴重性，養成愛護自然的良好

習慣。

參觀O PARK，透過了解廚餘處理流程，提高同學對垃圾分類和資源利用的認識。

為減少校園垃圾，與公益少年團合作舉辦班

際舊衣回收比賽，鼓勵師生養成環保習慣，

實現資源循環再用。

舉辦減廢回收問答比賽，全面提升同學的環

保意識和參與熱情。

2、

3、

4、

1、
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  畢業典禮已於6月22日圓滿舉行。我們非常榮幸邀請到卓越校友—執

業精神科專科醫生馬燕盈女士作為典禮的主禮嘉賓。

  殷校長首先為畢業生送上一份溫馨的禮物作為典禮的開幕禮—一段錄

像集錦，記錄畢業生在筲官渡過的珍貴時光和擁有的美好回憶。殷校長祝賀

同學完成中學教育此重要里程，同時也勉勵同學力求上進，砥礪前行。

  緊接由主禮嘉賓團隊為畢業生頒發畢業證書。畢業生的父母、親屬和朋
友—見證了他們人生重要的時刻。各班畢業生代表讀出同學心聲，感謝母

校及家長的栽培，使他們從稚嫩走向成熟。

  其後馬校友發表了鼓舞人心的演講，勉勵畢業生勇敢面對未
來的挑戰。她以個人的經歷作例子，強調了注重心靈健康的重要

性，敦促畢業生

在踏上新的人生

道路時，務必注

重身心健康，務

本力學，為社會

作出貢獻。

  畢業典禮完滿結束，不過畢業生與母校的聯繫卻不會就此完
結。相信畢業生將秉承學校校訓：真理致上、追求卓越，繼續在未

來未知的道路上努力奮進，為自己和他人的福祉不懈付出。

  本校3D班於本學年參加了由國史教育中心主辦的區區有歷史社區考察計劃。是次計劃歷時整整一學年，同學
需分組、搜集資料、設計擬定研習題目、實地考察、整理資料及課堂匯報。而本校這次就獲分配到中上環文武廟一

帶進行研習。透過是次活動他們親身去到文武廟，在廟中見到文武二帝的神像，深深感受到其散發出來的氣勢。同

時，過程中也見到眾多善信進出文武廟，反映文武廟在百姓心中地位很高，受到百姓的敬仰，並相信在文、在武都

能帶來祝福和保祐—在中國文化中留下重要的理念及信仰，代表知識與武力的統一與協調。3D班同學對這次考察
計劃感到十分高興，他們認為該次考察是一次十分難忘的體驗，希望未來有機會參與更多同類活動。

觀音廟前大合照觀音廟前大合照

有求籤的同學到廟祝櫃台購買有求籤的同學到廟祝櫃台購買
相關籤文相關籤文

同學根據自己組別所選題目研究廟同學根據自己組別所選題目研究廟
中各相關設施及古蹟。中各相關設施及古蹟。

同學懷着興奮心情進廟同學懷着興奮心情進廟

參觀百姓廟參觀百姓廟

卜公花園了解香港當時鼠疫卜公花園了解香港當時鼠疫

匯報形式結合了戲劇角色扮演匯報形式結合了戲劇角色扮演
與課堂講解，生動有趣與課堂講解，生動有趣

一眾同學於大館操場留影一眾同學於大館操場留影

中六畢業典禮中六畢業典禮

區區有歷史社區考察計劃區區有歷史社區考察計劃
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  本校中五級生物科同學參與了由香港濕地公園舉辦的
「水生植物觀察」工作坊活動。在活動中同學利用科學儀器

觀察植物結構，探究它們如何適應環境的轉變，從而認識不

同類型的水生植物特徵。透過實地考察，同學更深入了解水

生植物在環境中扮演的重要角色，並認識它們對大自然和人

類的重要性。

  為加強同學對學科的理解，增潤實地考察技巧，本
校地理科在本學年舉辦了不同形式的戶外考察活動。在

導賞式的考察活動中，同學能近距離接觸青山一帶和蒲

台島上的花崗岩，了解它們所面對的風化和侵蝕過程，

讓學生有機會在現實世界應用和驗證課堂上所學到的知

識。此外，探究式的考察活動有助培養同學明辨思考及

促進更高層次的思維。從研習點的選取、探究方法和抽

樣方法的設計、儀器的選擇和應用，同學能從活動中瞭

解如何提升考察數據的質素，從而體會課本理論和現實

情況存有差異之處。

高中生物科、地理科考察活動高中生物科、地理科考察活動

高中生物科考察活動

高中地理科考察活動
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A Resounding Success: 

Exploring Antarctica through Cross-Curricular English Activity
The cross-curricular English activity which took place on 13th and 14th March, 
entitled “A Trip to Antarctica”, was an overwhelming success captivating the 
hearts and minds of students in our school. Over the course of two immersive 
days, our students embarked on an incredible journey, discovering the wonders 
of the southernmost continent and honing their language skills in the process.

As a collaborative project brought together by various subject departments: 
English, Geography, Biology, History and Home Economics, the event was 
meticulously designed to engage students of all levels, offering a diverse range 

of interactive experiences that 
catered to their curiosity and enthusiasm. 

Throughout the two-day event, students were not only entertained 
but also deeply engaged in the learning process. Additionally, 
they were presented with the challenges of not being caught 
or sent to “jail” for breaking rules like failing to use the target 
language to converse and complete tasks. The interactive games 

and activities, coupled with the opportunity to win exciting prizes, 
fostered a spirit of friendly competition and a genuine love for the subject matter.

The resounding success of this cross-curricular English activity can be seen in the enthusiasm and excitement of 
the participating students. They not only gained a wealth of knowledge about Antarctica but also had the chance to 
practise and improve their language skills in a dynamic and immersive environment.

This event has undoubtedly set a new standard for cross-curricular learning at our school, demonstrating the 
powerful impact that can be achieved when we seamlessly integrate subject matter and engage students in 
meaningful, interactive experiences. We look forward to building on this success and continuing to provide our 
students with extraordinary learning opportunities that inspire and empower them to become life-wide learners.

A Trip to AntarcticaA Trip to Antarctica

The Ushuaia International Airport allowed students to complete customs The Ushuaia International Airport allowed students to complete customs 
procedure, happily departing with a passport stamped with a passport procedure, happily departing with a passport stamped with a passport 

stamped with credit points to redeem prizes.stamped with credit points to redeem prizes.
The hands-on activities and interactive displays at the The hands-on activities and interactive displays at the 

Concordia Station captivated their scientific minds.Concordia Station captivated their scientific minds.

Students ventured to the South Shetland Islands, where they Students ventured to the South Shetland Islands, where they 
immersed themselves in the study of the diverse wildlife and immersed themselves in the study of the diverse wildlife and 

fragile ecosystems.fragile ecosystems.

One of the highlights was the Penguin Post Office, where One of the highlights was the Penguin Post Office, where 
students eagerly wrote and sent postcards to their loved students eagerly wrote and sent postcards to their loved 

ones.ones.

In NcMurdo Station Coffee, students In NcMurdo Station Coffee, students 
could engage in lively conversations to could engage in lively conversations to 

order meals and share their insights and order meals and share their insights and 
experiences with their peers.experiences with their peers.
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The Human Library Programme 2023/24 is an English cultural exchange programme 
aiming at training students' leadership skills, self-understanding, promoting social 
cohesion and reducing prejudices. S1-5 students interact with the foreign "human books" 
through sharing their own culture in this non-formal occasion. The programme consists 
of two 3-day 2-night residential training camps and a Human Library Day at our school 
hall. 

For the overnight residential training camps, non-formal 
education methods are used focusing on creativity, 
problem-solving, brainstorming and group discussions. 
Students take on various roles completing different 
tasks via sharing and interaction with their peers 
and foreign delegates. They initiate, lead, discuss, 

compromise and implement throughout the process. The camps end with a talent show 
showcasing students’ creativity and talents through dance, music and drama. 

5D Lin Kai Hao5D Lin Kai Hao  

Participating in this programme has provided us a valuable 
chance to exchange ideas and communicate with the foreign 
delegates. I could therefore have a deeper understanding of 
foreign cultures, such as Russia, Italy and France, which has 
broadened my horizons. 

Meanwhile, the most memorable part of the programme was 
the camp with various workshops and activities organized by 
the foreign delegates, which helped us discover our inner self. 
Moreover, the camp gave us an opportunity to make new friends from different schools. 

I've learnt a lot from the programme and I had a very wonderful experience. 

2024-Human Library

In February, Reading to Learn Team collaborated with the Mathematics 
Department and held a book sharing session at the school library to 
encourage students to learn Mathematics beyond classroom. Mr Kwok, 
Mathematics Department Head, shared his views on his recommended 
book Numericon and introduced different online resources that Maths 
enthusiasts can use to further improve Maths skills. The participants 
showed curiosity in exploring knowledge through reading. 

Working hand in hand with the PE Department, social workers and the 
Guidance Team, two other reading talks about health and personal 
growth were held in April and May to promote reading and positivity. A 
few inspiring books were recommended for powering up students' inner 
strength and increasing their health consciousness. The participants 
believe that the talks broadened their horizon, and promoted positive 
thinking.

Human Library ProgrammeHuman Library Programme

Reading to Learn Reading to Learn ActivitiesActivities
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「東區青藤計劃」2023/24

  5D莊秋桐順利完成由港島東區民政事務處舉辦的

「東區青藤計劃」，計劃包括文化交流、領袖訓練、

社會服務、外地考察等活動，並獲頒畢業證書以示嘉

許。莊同學於過去幾個月本著「助人自助、磨練自

己、回饋社會」的精神，充實自己以回饋社會。

領展大學生獎學金—大學一年級獎學金

  本校施健成同學（2022/23 6B班）榮獲領展大學生獎學金—大學一

年級獎學金（兩萬港元）。 此獎學金旨在嘉

許在文憑試成績優異，並獲本地大學取錄的

學生，得獎人並積極參與社會服務。除了符

合指定條件外, 在評選過程中，評選委員會按

學生於面試的表現（如溝通技巧、邏輯思維

等）及學生在社會服務方面取得的成就及承

擔評分，選出獲獎同學。

第二十六屆青少年數學精英選拔賽

  由保良局主辦及贊助，民政事務總署贊

助，教育局支持，第二十六屆青少年數學精

英選拔賽，旨在提高全港學生對數學的興

趣，以及選拔精英代表香港參與國際比賽，

本校3D吳昭賢同學獲得個人二等獎。

第四十一屆香港數學競賽

  由教育局課程發展處及香港教育大學

數學與資訊科技學系聯合舉辦第四十一屆

香港數學競賽，旨在發展學生的數學能力

和培養他們對數學的興趣。5D吳靖晞獲三

等獎及5D楊瀚淇獲榮譽獎。

2023第七屆全港青少年進步獎

  由杜葉錫恩教育基金主辦，教育

局支持2023第七屆全港青少年進步

獎，旨在獎勵操行上或學業成績有顯

著的提升；或比以往更積極參與課外

活動或義工服務；或在STEM活動上有

顯著發展的同學。6D黃偉萍、6D王鍶

鍶及6D 王琛瑜榮獲進步獎嘉許狀。

九龍倉全港中學生繪畫比賽2023/24

  5A馮伊彤在「九龍倉全港中學生繪畫比賽2023-2024」中榮獲

亞軍的殊榮，不僅獲得了現金三千五及書券三千五，共計七千的獎

金，更彰顯了她卓越的才華。此外，6A李曉彤和6B蔡曜升也榮獲

「優異獎（十五名）」的榮耀，並獲得了書券五百作為獎勵。這些

優秀學生的作品將於7月至8月期間在海港城、時代廣場和荷里活廣

場展開巡迴展覽，讓更多人欣賞他們的創作成果。

HK Island & Kowloon Secondary Schools 
Competition-BOCHK Beach Volleyball Cup 
2023/24 (D2 Girls Junior Grade) Champion

Our students participated in the HK Island & Kowloon Secondary 

Schools Competition-BOCHK Beach Volleyball Cup 2023-2024 

(D2 Girls Junior Grade) organized by HKSSF on 11th May 2024. 

CHAN HOI YUET (3A) 

, SIN MAN WAI(3A), 

CHAN HIU YING(3B) & 

LAM KA NAM (3B) were 

awarded the Champion.

中文辯論學會

  本校中文辯論隊參加了「第五屆臥龍盃官立中學多角辯論賽」，當中與

20間官校互相切磋辯技。本校5B楊啟桐與將軍澳官立中學、庇理羅士女子

中學、何文田官立中學及觀塘官立中學的同學組成聯隊，就辯題發表看法，

最終於這場精彩激烈的辯論比賽中榮獲冠軍！

  本會希望透過各項辯論比賽，能加深同學對辯論的認識以及加強邏輯

思維的訓練，從而提升

同學表組織的能力，期

待日後各位同學的積極

參與！

2023/24 年度教育局中學數學閱讀報告比賽

  3D曾金星獲初中組表揚獎，參賽書籍是《生活數學故事》；5D

施珊珊獲高中組表揚獎，參賽書籍是《數學女孩秘密筆記─統計

篇》。得獎隊伍被邀請參加於2024年7月4日假香港北角百福道21號香

港青年協會大廈9樓演講廳舉行的中學數學閱讀報告比賽(2023/24)頒

獎禮暨優勝作品展覽。

Student of the Year-South China Morning 
Post

6D Wong Si Si was awarded the Student of the Year-Community 

Contribtor.

獲獎資訊獲獎資訊

3D吳昭賢3D吳昭賢

5D吳靖晞 5D楊瀚淇5D吳靖晞 5D楊瀚淇

2223年度6B施健成2223年度6B施健成

5D莊秋桐5D莊秋桐

6D王琛瑜6D王琛瑜 6D黃偉萍6D黃偉萍

蔡曜升蔡曜升
獲獎作品獲獎作品

李曉彤李曉彤
獲獎作品獲獎作品

馮伊彤馮伊彤
獲獎作品獲獎作品

2024 書法之星．中文書法大賽

5A 29 王懿鈺 銅獎

5A 9 馮伊彤 銀獎

5C 29 黃筠淇 銀獎

第四屆「梁棠盃 2024 全港中小學寫生比賽」

5D 9 黎巧彤 優異獎

香港賽馬會社區資助計劃：

藝育菁英計劃 全港青少年繪畫比賽2024 

6D 21 盧歲欣 高級組 優異獎

銅鑼灣街坊福利促進會2024 新春兒童繪畫比賽

1A 31 邱子恩 高級組 亞軍
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